Maahanmuuttajanainen ja tyttö, tunnetko oikeutesi Suomessa?

Onko sinua pahoinpidelty tai uhkailtu kotona tai muualla? Pelottaako sinua kumppanisi tai muun läheisen tekemä väkivalta? Onko sinua estetty tapaamasta ystäviä tai sukulaisia, tai pitämästä yhteyttä heihin?

Pitääkö sinun kysyä lupaa liikkuaksesi kotisi ulkopuolella, esimerkiksi käydessäsi kaupassa, postissa, kurssilla, lääkärissä tai muualla? Tunnistatko näitä piirteitä elämässäsi? 

Tämä on väkivaltaa. Väkivalta loukkaa ihmisoikeuksiasi. Suomen lain mukaan väkivalta on rikos.

Naisiin kohdistuvaa väkivaltaa on monenlaista.

Fyysinen väkivalta on tavaroiden heittelemistä sinua kohti, lyömistä, tönimistä, potkimista, kuristamista, käden vääntämistä. Henkinen väkivalta on uhkailua, syyttelyä, nimittelyä, seurailua, vahtimista, mitätöimistä, väheksymistä. Väkivaltaa on myös nukkumisen, lastenhoidon, puhelimenkäytön estäminen.  

Taloudellinen väkivalta on taloudellista hyväksikäyttöä ja kontrollia, raha-asioissa valehtelua, rahan kiristämistä, oman rahan saamisen ja käyttämisen estämistä.  

Seksuaalinen väkivalta on seksiin ja yhdyntään pakottamista, raiskaamista, vastentahtoista koskettelua. Kunniaan liittyvä väkivalta on perheen tai suvun piirissä tapahtuvaa, kunnianormien puolustamiseen liittyvää väkivaltaa. Yleisin kunniaväkivallan muodot vaihtelevat pakkoavioliitosta tai muusta pakottamisesta kuten tiukasta liikkumisen kontrolloinnista ja kiellosta opiskella aina murhaan saakka. 

Suomessa jotkut poliisit, sosiaalityöntekijät, opettajat ja turvakotien työntekijät ovat joutuneet tekemisiin kunniaväkivaltaa kohdanneiden maahanmuuttajatyttöjen ja –naisten kanssa. Viranomaisilla on keinoja vaikuttaa tilanteisiin. Kriisitilanteiden ratkaisemisessa koko perheen tai yhteisön lähtökohtia kunnioittava neuvottelu on tärkeää. Tilanteeseen tulee puuttua nopeasti ja tarjota vaihtoehtoisia, väkivallattomia toimintamalleja. Jos olet kunniaan liittyvän väkivallan uhri, on tärkeää että uskallat kertoa tilanteestasi viranomaisille, muutoin sinua ei pystytä auttamaan. Monesti mm. avioliittoon vastoin tahtoaan pakotetut nuoret naiset eivät uskalla kertoa omasta tilanteestaan, koska he pelkäävät suvun ja perheen taholta huonoja seurauksia. 

Maahanmuuttajataustaisten vanhempien pettymykset ja eristäytyminen voivat vaikeuttaa Suomalaisen yhteiskunnan ymmärtämistä. Se voi tuntua moraalittomalta ja uhkaavalta. Tällöin perinteiset tavat ajatella ja toimia ja kunnian säilyttäminen saattavat korostua. Jos vanhemmat taas onnistuvat löytämään paikkansa uudessa yhteiskunnassa, ei esimerkiksi lasten suomalaistunut käyttäytyminen välttämättä vaikuta niin uhkaavalta./SS


Lähteet:

http://www.ahaa-avaimia.fi/neliapila/klv.html
www.monikanaiset.fi
kuva: microsoft word Clip Art

Tärkeitä numeroita ja osoitteita hätätilanteen varalle:

Tärkeät numerot hätätilanteessa

Hätänumero 112 Emergency number
Poliisin hätänumero 112 Police

Kriisikeskus Mobile, 24 h vuorokaudessa / ei ajanvarausta 
puh. 014-625 960
Asemakatu 2 (2.krs), Jyväskylä
käynti sisäpihan puolelta 

Valtakunnallinen Naisten Linja  0800 02400
Üle-soomeline Naiste Liin
Женская линия в Финляндии
National Women's Line in Finland

* Maksuton puhelinlinja. Naisten Linja tarjoaa neuvontaa, ohjausta ja tukea väkivaltaa, uhkaa tai pelkoa kokeneille naisille ja tytöille sekä heidän läheisilleen

* Naiste Liin on üleriigiline, tasuta telefoniliin. Naiste Liin pakub nõustamist ning tuge naistele, tütarlastele ja nende omastele, kes kannatavad vägivalla, ähvarduste või hirmu käes.

* Женская линия – это бесплатный телефон, который начал работу весной 2002. Женская Линия оказывает консультации и поддержку женщинам и девочкам, подвергшихся насилию, а также их близким

* Women's Line is a national telephone help-line that was set up in Spring 2002. Women's Line provides help, advice and support to girls and women who have experienced violence or threat of violence, and also to their friends and family

suomeksi maanantaista perjantaihin klo 16-20 på svenska onsdagar 16-20 
in English on Fridays 16-20 На русском языке по понедельникам с 16 до 20 

Monika-naiset Liitto ry
päivystävä puhelin ma-su 24 h (09)692 2304
info@monikanaiset.fi
www.monikanaiset.fi
You have a right to a life free from violence!
You are also entitled to help! 
You can call us anonymously 
Monday to Friday 9 – 16 hours. 
Our phone numbers are: 
(09) 6922304 (Helsinki) 
(09) 83935013 (Vantaa)
045-1329622 (Oulu  Mon – Thu  11 – 15 hours)

Permanence téléphonique
(09) 6922 304 (Helsinki)
(09) 83935013 (Vantaa / Myyrmäki)
de lundi à vendredi de 9h00 à 16h00
045-1329622 (Oulu  Mon – Thu  11 – 15 

Sul on õigus elada ilma vägivallata ja Sul
on õigus saada abi! Võid helistada meile
anonüümsena telefonil (09) 6922304 24 h.
Vantaa E-Re kl. 11.00-15.00 (09) 83935013
Oulu E-Re kl. 11.00-15.00 (045) 1329622 

У вас есть право на жизнь без насилия! 
Вы имеете право на помощь! 
Телефон доверия 
Пон. –Птн. 9.00 час.- 16.00 час.
 045-1329622 (Oulu) 
(09) 6922304 (г.Хельсинки) 
(09) 83935013 (г. Вантаа) 

